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Solemnidad de la Epifania del Sefior - El 4 de enero de 2026

San Mateo 2: 1-12

Jestis naci6 en Belén de Judi, en tiempos del rey
Herodes. Unos magos de oriente llegaron
entonces a Jerusalén y preguntaron: “;Dénde
esti el rey de los judios que acaba de nacer?
Porque vimos surgir su estrella y hemos venido a
adorarlo”. Al enterarse de esto, el rey Herodes se
sobresalté y toda Jerusalén con él. Convocd
entonces a los sumos sacerdotes y a los escribas
del pueblo y les pregunté dénde tenfa que nacer
el Mesias. Ellos le contestaron: “En Belén de
Juda, porque asi lo ha escrito el profeta: Y t,
Belén, tierra de Judd, no eres en manera alguna
la menor entre las ciudades ilustres de Juda, pues
de ti saldrd un jefe, que serd el pastor de mi
pueblo, Israel”. Entonces Herodes llamé en
secreto a los magos, para que le precisaran el
tiempo en que se les habia aparecido la estrella y
los mandé a Belén, diciéndoles: “Vayan a
averiguar cuidadosamente qué hay de ese nifo y,
cuando lo encuentren, avisenme para que yo
también vaya a adorarlo”. Después de oir al rey,
los magos se pusieron en camino, y de pronto la
estrella que habian visto surgir, comenzd a
guiarlos, hasta que se detuvo encima de donde
estaba el nifo. Al ver de nuevo la estrella, se
llenaron de inmensa alegria. Entraron en la casa
y vieron al nifio con Marfa, su madre, y
postrandose, lo adoraron. Después, abriendo sus
cofres, le ofrecieron regalos: oro, incienso y

mirra. Advertidos durante el suefio de que no
volvieran a Herodes, regresaron a su tierra por

Ootro camino.

Lea en voz alta el pasaje del Evangelio, despacio y
prestando atencién a las pausas que presenta.
Después de un momento de silencio, vuelva a leer
el texto de nuevo en voz alta, y responde: ;Qué
dice la Escritura? ;Qué sucede durante la lectura?

Paso 2: Meditatio

Lea de nuevo el pasaje del Evangelio despacio y
con atencién, pero ahora haciendo una pausa
después de cada versiculo. Al escuchar la Palabra,
deja que su mensaje penetre en la mente y llegue
al corazén. Subraye cualquier palabra o frase que
le llame la atencién y reflexiona: ;Qué me dice la
Escritura? ;Por qué me conmueve?

;Que deseas decirle al Sefior en respuesta a la
Palabra que te ha dirigido? En silencio, ofrece
una oracién sencilla, que surja como respuesta al
mensaje que Dios te ha regalado. (Por ejemplo:
alabanza, agradecimiento, peticion)

Paso 4: Collatio

Recoge los frutos de esta meditacién: (Verdad)
;Qué ensefianza me revela el Sefior? (Vida) ;Qué
dice la Palabra a mi realidad? (Camino) ;Cémo
ilumina la Palabra; mis acciones, mi servicio, mis

decisiones?




