15 de Febrero de 2026

Bienaveniurados
ue lo buscan
CcOn 1odo su corazon.
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Lecturas:
Sirdcides 15:15-20
1 Corintios 2:6-10
« Mateo 5:17-37

SAINT MARY
MAGDALEN

Corresponsabilidad: Una eleccion para el corazon

Las lecturas de esta semana nos invitan a examinar la verdadera condicién de nuestro corazén. La

corresponsabilidad no es simplemente un compromiso anual ni una obligacién externa; es una decisién diaria

de vivir para Dios. En el Libro del Eclesidstico, se nos recuerda la dignidad de nuestra libertad: “Si ti quieres,

puedes guardar los mandamientos.. Delante del hombre estdn la vida y la muerte, le serd dado lo que escoja’.

Dios no nos fuerza a amar ni a obedecer. Nos invita a hacerlo. La corresponsabilidad comienza con esta

decisién fundamental: elegir la vida, elegir a Dios, elegir vivir segtin sus mandamientos.

En el Evangelio, Jesus deja claro que la mera observancia
externa no basta. “Si su justicia no es mayor que la de los
escribas y fariseos..”. Profundiza en la ley, ensefiando que
evitar el asesinato no es suficiente; debemos erradicar la
ira. Evitar los falsos juramentos no es suficiente; debemos
ser personas de verdad. El Sefior no desea una religién

formal, sino corazones transformados.

La corresponsabilidad surge de esta conversién interior.
Cuando nuestros corazones pertenecen plenamente a Dios,
comenzamos a ver todo —nuestro tiempo, talentos vy
tesoros— como dones que se nos han confiado para su
gloria y el bien de los demds.

San Pablo nos recuerda en Corintios la promesa:
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“Lo que Dios ha preparodo para |os que lo aman, ni el ojo
lo ha visto, ni el oido lo ha escuchqdo, ni la mente del
hombre pudo siquiera haberlo imaginado”.

Preguntas para
la discusion

« Invitdndonos a la conversién del

corazdn, Jesus nos llama a ir mdés alld
de la observancia externa. ;De qué
maneras podria estar reduciendo mi fe
al cumplimiento en lugar de permitir
que Dios transforme mi corazén?

El Sirdcida nos recuerda que somos
libres de elegir la vida o la muerte, el
bien o el mal. ;Qué decisiones
concretas en mi vida diaria reflejan
que priorizo a Dios en mi tiempo,
talentos y recursos?

Si la corresponsabilidad debe ser una
forma de vida y no un acto que se
realiza una vez al afo, icudl es un paso
prdctico que puedo dar esta semana
para vivir mds intencionalmente como
administrador de los dones que Dios

me ha confiado?



aomo puedo participar en CRUX?
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12:7-10

Esta Cuaresma, nuestra parroquia te invita a crecer juntos mientras aprendemos a entregarnos mds
profundamente a Cristo a través del programa de Cuaresma de Ascension, Crux, con el P. Columba Jordan,
CFR. Crux se centra en la entrega: aprender a confiar mds plenamente en Cristo y permitir que El nos
encuentre en nuestra debilidad. En grupos pequefios, te reunirds semanalmente para orar, conversar y
disfrutar de una reflexién en video con el P. Columba. Basado en una comprensién holistica del cuerpo y el
alma, Crux nos guia durante la Cuaresma integrando disciplinas fisicas y espirituales. Con la llegada del
Miércoles de Ceniza esta semana, te animamos a comenzar a discernir en oracién cudles serdn tus prdcticas
diarias para este tiempo. Durante la Cuaresma, nos comprometeremos con Cuatro Prdcticas Diarias:

1. Ejercicio diario: Una forma sencilla e intencional de cuidar el cuerpo que Dios nos ha dado; se ofrece
como disciplina, no como rendimiento. Ideas: estiramientos, caminar, una clase de ejercicio o algun deporte.

2. Ayuno Diario: Elegir moderacién en lo que consumimos, permitiendo que el hambre fisica nos lleve a la
oracién. ldeas: ayunar de postres, alcohol, café, condimentos o comer en el coche.

3. Examen Diario: Hacer una pausa cada noche para repasar el dia, reconocer las bendiciones y los
desafios, y crecer en consciencia y gratitud.

4. Lectura Espiritual: Dedicar un tiempo cada dia a leer y reflexionar sobre las Escrituras u otros textos
sagrados. El P. Columba recomienda leer el Evangelio de Marcos. Otras sugerencias: El Regreso del Hijo
Prédigo de Henri Nouwen; La Prdctica de la Presencia de Dios del Hermano Lawrence; o Voces de los
Santos de Bert Ghezzi.

Acompdiianos esta Cuaresma para caminar juntos hacia una confianza mds profunda, una mayor entrega y

una vida renovada en Cristo.

Descubre la app Ascension.

Ve los videos diarios del Padre Columba con una suscripcién
premium, junto con preguntas exclusivas para reflexionar y todas

las lecturas biblicas diarias en un solo lugar. Ahora disponible por

un precio especial de $4.99 por 90 dias.




