All Saints Catholic School

Practicar la justicia, amar la bondad y caminar
humildemente con tu Dios.

Nuestra mision

Unida y alimentada por la Palabra de Dios y la Eucaristia, nuestra escuela catdlica culturalmente
diversa inspira el aprendizaje dentro de un entorno enriquecedor y dindmico de excelencia
académica y valores evangélicos.

El Boletin de Sentinel - 21 de octubre del 2026

Mensaje del director

Esta semana quiero informarles sobre la situacion del personal de nuestro programa de
preescolar. La Sra. Romilou Terza, auxiliar docente, presentd su dimision la semana pasada y su
relacién laboral con All Saints finalizo el miércoles 14 de octubre. Le agradecemos su labor,
tanto en nuestro programa de jornada prolongada como en el de preescolar, a lo largo del
ultimo afio.

He iniciado el proceso de busqueda de una sustituta y les mantendré informados tan pronto
como me sea posible. Mientras tanto, la Sra. Pastora Ortiz, auxiliar del programa de jornada
prolongada, esta desempefiando las funciones de auxiliar docente suplente principal, con la
ayuda de otros miembros del personal cuando ella no pueda estar presente en el aula. La Sra.
Brandares y la Sra. Nguyen colaboraran estrechamente para garantizar la mayor continuidad
posible en el aula durante este periodo de transicion. Espero poder ofrecerles novedades sobre
la nueva contratacion tan pronto como disponga de esa informacion.

iPracticar la justicia, amar la bondad y caminar humildemente con tu Dios!




mmm %

- )

Henr

v9|'l.

Programa de ayuda para el pago de matriculas (2027-2028)

Ya esta disponible la informacidn relativa al programa diocesano de ayuda para el pago de
matriculas para el préximo curso académico. Para mas detalles, consulte el folleto que
encontrard en el enlace que figura a continuacién.

Programa diocesano de ayuda para el pago de matriculas 2027-2028

También se puede encontrar mas informacion sobre el programa en la pagina web de la
didcesis. https://www.arlingtondiocese.org/catholic-schools/tuition-assistance

Las fechas clave para la ayuda econaomica del curso 2026-2027 son las siguientes:

11 de enero de 2027 Fecha limite para presentar la solicitud de ayuda econdmica para los
alumnos de secundaria de la di6cesis

15 de marzo de 2027 Fecha limite para presentar la solicitud de ayuda econdmica para
los alumnos de los colegios diocesanos de kinder a 8vo grado.



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/20272028dtapflyerspanish2-2.pdf
https://www.arlingtondiocese.org/catholic-schools/tuition-assistance

Almuerzo de Accion de Gracias (lunes, 23 de noviembre)

El lunes, 23 de noviembre, celebraremos nuestro almuerzo anual de Accion de Gracias. Todos
los padres estan cordialmente invitados a asistir a este evento especial con sus hijos. Desde
hace varios afios, hemos vinculado esta celebracién a una iniciativa solidaria en beneficio de
Catholic Charities, en apoyo a la “We Care Week”, una iniciativa diocesana prevista para la
primera semana de diciembre.

Un aflo mas, las donaciones pueden incluirse en el pago del almuerzo de Accidn de Gracias. Para
mas detalles, consulte el formulario de pedido de la cafeteria, del que encontrara una copia en

el enlace que figura a continuacién.

FORMULARIO DE PEDIDO DE ACCION DE GRACIAS REVISADO

Se necesitan voluntarios para ayudar con la preparacion y la decoracion, la limpieza, la
preparacion de la comida y el servicio durante el almuerzo de Accidn de Gracias. Los turnos de
voluntariado estan organizados de manera que puedas sentarte y disfrutar de la comida con tus
hijos. Por favor, considera la posibilidad de ayudar al menos en un turno a lo largo del dia. Si
estds disponible para colaborar, inscribete a través de «Track it Forward» mas abajo.

INSCRIPCION DE VOLUNTARIOS
Almuerzo de Accion de Gracias: Inscripcion al evento | Track It Forward

Preparacién del almuerzo de Accidn de Gracias:_Inscripcion al evento | Track It Forward

(Nota: No es necesario cumplir con los requisitos de VIRTUS para los voluntarios que ayuden
con la preparacion el domingo, pero si es obligatorio para los que participen como voluntarios el
mismo dia del evento.)

Penny Bazaar

iEl Penny Bazaar esta a la vuelta de la esquina! Siguiendo la tradicién de Todos los Santos, el
préximo viernes 30 de octubre celebraremos nuestra tarde anual de diversion y magdalenas.
Este evento tendra lugar en el aparcamiento trasero de 13:30 a 14:30. Todas las clases han
habilitado inscripciones en «Track it Forward» para las franjas horarias de voluntariado y
donaciones. Aseguraos de consultar la lista de vuestra clase para ver las oportunidades de
ganar puntos para los padres. Pedimos a cada familia que done una bolsa con regalitos para el
aula de su hijo o hija, de modo que tengamos suficientes premios para repartir en cada juego
gue se celebre. Por favor, enviad a vuestros hijos al colegio ese dia con una bolsa de peniques o
monedas, asi como con otra bolsa adicional para llevarse sus regalitos. jGracias por ayudarnos a
gue este dia de diversion y de fomento del espiritu comunitario sea todo un éxito!



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/Thanksgiving-lunch-form-2026.doc
https://www.trackitforward.com/site/935959/event/1147155
https://www.trackitforward.com/site/935959/event/1327205

Notificacidon anual sobre el amianto
Desde hace varias décadas, el personal de la Escuela Catdlica All Saints y la Didcesis de Arlington
han colaborado para garantizar el cumplimiento de la Ley de Respuesta de Emergencia ante

Riesgos por Amianto (AHERA). Dos veces al afio, nuestra escuela es inspeccionada de

conformidad con esta ley y se adoptan todas las medidas necesarias para mantener el

cumplimiento normativo y garantizar un entorno seguro para nuestros alumnos, personal y
padres.

De conformidad con esta ley, se le envia esta notificacidn para informarle de que en nuestra
escuela hay materiales que contienen amianto. Una copia del Plan de Gestidn de nuestra
escuela, en la que figuran las ubicaciones exactas de todos los materiales que contienen

amianto, se conserva en los archivos. Este plan estd a su disposicién para su revision e

inspeccidn durante el horario escolar habitual, cuando el edificio estd abierto. Por lo tanto, no
dude en solicitar informacidn sobre nuestro Plan de Gestidn y los resultados de las
inspecciones.

Si tiene alguna pregunta sobre este programa, no dude en ponerse en contacto con el director.
Y, lo que es mas importante, tenga en cuenta que esta comunicacion no esta relacionada con
ninguna preocupacion ni cambio en las circunstancias, sino que se trata simplemente de un

esfuerzo por publicar esta informacién de conformidad con los requisitos establecidos.
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Actividades frecuentes y divertidas
para apoyar las matematicas

Las matematicas son una materia que
se basa en lo que el estudiante ya sabe.
Para resolver los problemas actuales,
su nifio debe ser capaz de recondar y
aplicar los conceptos que ha aprendida
anteriormente,

Las investigaciones muestran que
una técnica eficaz para el aprendizaje
a largn plazo es la prictica distriby
Esto significa que, en lugar de pra
matemticas durante una hora una vez
a la semana, su nifio deberia practicar
el mismo material en fragmentos mas
breves de tiempo todos los dias.

icar

Hay muchas maneras divertidas de ayudar a su escolar de primaria a practicar
matemticas. Estas son tees para probar juntos
. Imaginar que la calculadora se rompié. Diga. “Imagina que nuestra
calculadora no tiene el nimero 8. jCuales son otras maneras de representar ese
niimero?” Podria ser 10 - 2 0.4 + 4 0 24/3
2. Jugar a juegos con dados o cartas. Tamense para lanzar dos dados o dar
vuelia dos cartas y sumar rapidamente los dos numeros. Luego, incluya la resta, la
multiplicacion y la division en el desafio.

3. Combinar monedas. Coloque monedas sobre una mesa, Tenga algunas en la
mano, dende su nifio no pueda verlas. Diga algo comn “Tengo tres monedas en
la mano. untas valen 60 centavos. ;Qué monedas tengo?”, Su nifo puede usar las
monedas de la mesa para resolver el problema. Luego, cambien de roles

Fuente: C.A. Donoghusey | Haise, "A Meca Amalysis of Ten Learning Fechniques,” Frastiers i Edscition

Las reuniones con los maestros ofrecen una valiosa oportunidad para hablar en
persona con el maestro y conocer el progreso académico, ¢l comportamiento y el
bienestar de su nifio. También puede averiguar qué esperar durante el proximo afio.

Preparar preguntas concretas con + ;Cudles son sus expectativas
antelacion Io ayudars  optimizar ol respecto de los trabajos y las lecturas
tiempo que pase con el magstro. Haga en casal

preguntas coma las siguientes:

+ Las habilidades de lecuray
matemiticas de mi nifo, jestin en el
nivel esperado para este momento en
este grado?

* Minifo, jesti en distimnios grupos
para distinias materias?

+ {Qué temas abordarin en esta
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iCudles son las (ortalezas de mi
nifio y las dreas que deberia mejorar?
1Cémo se lleva mi nifo con los
demas estudiantes?

Mi nifio, ;califica para algin
programa especial?

1Cémo puedo apoyar el aprendizic
de la lectura de mi nifio en casa?

Profundice en la lectura

Los lectores avanzados son

capaces de comprender el

significado, el contexto y

los detalles de un texto.

Paa que su nifio desarrolle

habilidades de comprension

de la lectura, animelo a:

+ Resumir | cadena de
eventos de una historia
en voz alta. jPor qué las

+ Hablar de las maneras en las que el texio
se relaciona con las cosas que su nifio ha
aprendido o experimentada

+ Ponerse los zapatos del personaje. Su
nifio, jtomaria las mismas decisiones?

Pensar lo que queria tansmitir ¢l autor

Campreherssian and Higher Order Thinking
Beader

e
Stills”
El aprendizaje se nutre del
respeto
El comportamiento respetuoso ayuda a crear el
entorno escolar positivo que se necesita para
aprender. Para ensefiarle a su nifio qué implica:
+ Hable del respeto. ;Qus se siente cuando

f0s tratan con fespeto o nos faltan el respeto?

Demuéstrelo. Teate a su nifio y a otros con
respeio

+ Observe en su nifo c| comportamiento
respetuoso y felicitelo por ¢l

Refuerce las responsabilidades

El aprendizaje en la escuela es tarea de su nifio

v conlleva responsabilidades. Recurdele lo que

significa curnplir con ellas:

» Estar preparado para la clase con lipices,
papel y una actitud pasitiva

Participar en los debates en 5w

clase i

Organizar sus cosas para

que su nifio pueda encontrar N

el trabajo escolar y los dtiles

cuando los necesite.

Perseverar cuando el
trabajo sea dificil

Vv parent instituce com
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‘P R Los videojuegos se apoderaron
de mi nifo. ;Qué puedo hacer?

P: A mi nifio le encanta jugar
a juegos en linea y a menudo
s& apura para terminar el
trabajo escolar para jugar. Me
preccupan las consecuencias
que esto pueda tener en

el trabajo escolar y en el
bienestar emocional de mi
nifio. ;Qué deberia hacer?

R: Algunos juegos, como aquellos
sohre temas educativos o que
promucven el ejercicio, pueden ser
beneficiosos. Sin embargn, tiene
razon en que dedicar demasiado tiempo 2 actividades inadecuadas puede‘ afictar
negativamenie la salud y el aprendizaje. Los disenadores de juegos saben como
crear juegos que mantengan a los jugadores enganchados. Ademis, algunos juegos
incluyen elementos de “apuesias” ¥ recompensas que aumentan el riesgo de que los
jugadores. desarrollen problemas con las apuestas en internet

s

Para evitar que los videojuegos interfieran con los estudios, las actividades
saludables y el tiempo que pasa con amigos y familia
+ Ponga limites. Revise el contenido del juego. Permita solo juegos educativos y
salo en su presencia. A continuacidn, establezca momentos del dia sin pantallas,
como el tiempo dedicado al trabajo escolar, 1a lectura, las comidas, la vida en
familia y la hora de acostarse.

Haga hincapié en que el aprendizaje es mis imporiante que pasar de nivel en
un juego.

+ Ofrezca alternativas entretenidas libres de pantallas. Plance actividades
divertidas, coma leer en voz alta, jugar al aire libre y jugar juegos de mesa.

cuemm('p >
Para PadresI™ {Ensefa a resolver problemas?
.

Tiodos los nifios enfrentan obsticulos. Para superarlos, deben identificar soluciones
v ponerlas en practica. jAyuda a su nifio a aprender a analizar los problemas y a
decidir qué hacer? Responda si 0 mo a las siguienies pregunias:

iComo le estd yendo?

i hay mds respuestas i, usied

estd ayudando a su nifto @ abordar
problentas de frente. Para cada respugsta
no, pruebe la idea correspondiente.

1. ¢Le da asu nino muchas
oportunidades para practicar la toma
de decisiones?

2. ;Le pide a su nifo que analice
Jos problemas con usted? jHace
preguntas en hugar de dar soluciones?

3. ¢Habla sobre las fortalezas de su
mifio  le sugiere que las aplique a los aes
desafios? @ e

_ wyn P i

4. jLe cuenta asu niio sobre opnt'i" ot
estrategias que usted usa para w2 F o el
encontear soluciones cuando tiene a2 03 o
problemas? ‘)6 ST e

5. iLe recuerda a su nifio sobre los
momenios en los que resolvid bien
los problemas en el pasado?

Copyright

Enseiie el valor de la
honestidad
La honestidad es un valor fundamental en la
escuela y en la vida. Sin embargo, alrededor
de tercer grado, cuando las calificaciones y los
eximenes cobran mds importancia, 2 veces los
estudiantes recurren a la trampa. Haga hincapié en
s importancia de la honestidad. Deje clazo que
» Esforzarse por aprender y ser homesto €5 mis
importante que sacar una calificacion alta.
Hacer trampa nunca esté bien, incluso
para ayudar a un amigo. Hagan un juego de
rales para practicar como decir na.
* Una calificacién o el puntaje en un
examen no cambiard el amor por su nifio.

Fomente la practica en
recordar informacion
Las investigaciones revelan que tratar
de recordar informacion ayuda a

los estudiantes 1 retener mejor el

material Para ayudar a su nifio a

poner en priciica esta esirategia de estudio:

* Sugiérale que invite a un amigo a
estudiar. Pueden tomarse pruchas el uno al
otro. O podria formular preguntas usted.

+ Cree exmenes de practica. Ayude a
su nifia a leer sus apuntes, las lecturas y los
maleriales entregados por el maestro para
crear preguntas que el maestro podria hacer
Luego, su nifio podri respanderlas.

Foeme K dgal 7
Fen

Las tareas domésticas
ensenan habilidades y mas
Asignar tareas domésticas puede parecer
anticuado. Pero los nifos que hacen algunas
taseas adecuadas para su edad en casa aprenden
lecciones que pueden aplicar en 1a escuela. Las
tareas domésticas pueden ayudar a los nifios a:
* Invertir en mejorar el entomo o la vida
familiar.

Aprender habilidades para la vida.
Desarrollar |2 autodisciplina.
Aprender a enorgullecerse de su tabajo.

Practicar ¢ rabajo con otros

Ayudando a los Nifios a J|I'll'EllleI""

Wiherrg ELD.
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Haga preguntas para ayudar a su
estudiante en matematicas

Ayudar a su escolar de intermedia

con las matemiticas puede parecer

dificil si usted no esta familiarizado

com los conceptos. [No se preocupe!

No es necesario que tenga todas as

respuestas para demostrarle como

abordar Ios trabajos de matematicas

La clave es hacer preguntas que

ayuden a su nifio 3 comprender j
Cuando su nifio esté atascado,

pregiintele

+ iEn qué problema estis 'QJ/

trabajando? Ayude a su nifio

a centrarse en una cosa a la vez, Esto puede aliviar cualquier sensacion de

intimidacion que su estudiante pueda sentir frente a una hoja llena de ecuaciones.

Puedes leerme las instrucciones? Leer las instrucciones en voz aha puede

ayudar a su nifio a captar palabras clave que s le hayan pasado por alio la

primera vez

iHay alguna parte del problema que puedas hacer? Una vez que su

nifio comince, es posible que todo se vuelva mis daro.

iHay cosas que hayas aprendido antes que podrian ayudarie?

iDonde podrias buscar para encontrar una explicacién? Sugiérale 2 su

nifio que consulte el libro de texto o la pigina web de la clase o que busque en

Intemnet videos explicativos de matemiticas sohre ese concepto.

Si su nifio sigue sin entenderlo despues de habsrlo intentado de verdad, pregantele
“iCuinda vas a pedirle ayuda al macstro?” Sugiérale que escriba una pregunta
especifica para hacer

Desarrollar habilidades y aumentar los conodmientos no son solo actividades
escolares. Cuando usted promueve v refuerza el aprendizaje en casa, su nifio se
vuelve un mejor estudiante. Fstas son algunas maneras simples de enriquecer el
tiempo libre de su nifio:

+ Conversen schre t0do tipo de temas.
Pregintele a su nifio qué piensa
Escuche v higale nuevas preguntas
Enséfiele habilidades para

la vida. Asignele a su nifio
responsabilidades significativas.

le explique los conceptos a usted.
Repetir la informacidn ayuda a que
los estudiantes la asimilen mejor.
Preséntele a su nifio nueva
ideas y experiencias. Pregunte: *jSe
te ocurre alguna forma en la que
Demuestre cdma preparar comidas esto se relacione con lo que estds
simples y seguir un presupuesto. aprendiendo en La escuelat”
* Pregunte sobre temas e ideas * Pida ayuda. Pidale a su nifio
que haya aprendido reciememente que aplique sus conocimientos y
00 es o que le parece mas habilidades para responder preguntas
interesante? Pidale a su nifio que o completar proyecios.

Convierta la lectura en

aprendizaje ;

Cuando su nifo tenga (

que aprender v recardar i

. _
contenidos académicos

para una tarea de lectura

puede resultarle util seguir un métode de cuatro

pasos. Anime a su escolar de intermedia a:

1. Darle una leida répida al texto y
ohservar los grificos, los encahezados y las
palabras en negrita para hacesse una idea de
los puntos clave.

. Leer el texto lentamente y tomar
apuntes

3. Escribir un resumen de los temas

principales y los datos que los respaldan.

Responder preguntas sobre el material

$i no hay ninguna al final del texto, su nifio

puede inventar algunas y luego responderlas

Ensefie organizacion

Paea ayudar a su nifio a organizar bien sus clases

v actividades, enséfiele a usar:

+ Una agenda para registrar y ver los trabajos

v los horarios en un solo lugar.

+ Listas de pendientes para estar al dia con

las tareas diarias, semanales o mensuales,

+ Motas autoadhesivas para anotar

recordatorios o ideas a Las que volver mas tarde.

~

»

Proporcione practica
para el razonamiento
Se espera que los estudiantes de
intermedia investiguen temas,
reflexionen en profundidad sobre
la informacion y respalden sus
ideas con pruchas solidas. Para
ayudar a su nine a estar a la alura
del desafio, haga preguntas que
tequisran pensamiento de orden
superior, com
* iPor qué te gusta tanto tu
favonita? jQue caracteristicas ¥
acen que sea mejor que olros?  ~

2Cémo podriamos hacer esto mejor (o
shorrar dinero en esto)?

£Cudl deberiamos comprar? jQué producto
o servicio es la mejor opcidn y por quél
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Cuastio -
arh P":tnesgl iAyuda a su niiio a

Mi nifio no dice qué anda mal.

iQué deberia hacer?

P: Esté claro que mi escolar de [l
intermedia esta preccupado por
algo, pero na quiere hablar de ello.
iComo puedo lograr que mi nifio se
abra sin ser demasiado insistente?
R: Es normal que los adolescentes

se cierren a la hora de hablar de sus
problemas con la familia. Sin embargo,

los problemas que se prolongan durante
dias o semanas pueden afectar |2 salud y

el rabajo escolar, por lo que es importanie
seguir intentando averiguar qué es lo que
le preacupa a su nifio.

Para abrirle la puerta 2 la comunicacion bilateral:
+ Exprese prescupacién. Diig: algo coma: “Veo que hay algo que te preacupa.
Estoy aqui pase lo que pase. Puedes hablar conmign sobre lo que sea. Es mi
trabajo ayudane a resolver las cosas”
Defina las expectativas. “Respeio w privacidad v tu deseo de ocupante de
esto por tu cuenta. Tomate un poco mis de tiempo para pensarlo bien, pero
necesito saber qué estd pasando. Hablemos después de cenar para ver si enire los
das podemos resolverln”
+ Pida ayuda, de ser necesario. 5i su nino sigue negandose a hablar, pongase
en contacte con un consjers escolar, un médico, un entrenador o alguna
otra persona en la que su nifio confie. Trabajen juntos para descubrir qué esti
pasando y ayudar a su escolar de intermedia a afrontarlo.

Supervise las redes sociales
Las investigaciones revelan que la mayoria

de los nifios de 11y 12 afios usan las redes
sociales pese a ser menores. Para aprender

a desenwolverse con seguridad, necesitan la
arientacion de los adultos. Para ayudar:
Establezca estindares. No hay que hacer
publicaciones hirientes, ni publicar nada que
su nifio no querria que viera todo el mundo.
Proteja la privacidad. Revise las
configuraciones y limite quiénes pueden ver
las publicaciones de su nifio.

Muestre un equilibrio. Guarden los
teléfonos mientras estan juntos,

Pidale a su nifio que le muestre cualguier
publicacin que no entienda o le dé miedo

1. Kagat y oo, “Prevae
Jse in Early Adolescens,” Acade

Fomente la responsabilidad

Tener algunas .
responsabilidades =

en casa avudaasu

nifio a aprender ﬁ
a asumirlas en la

escuela. Evite sobrecargarla asignandole solo
alpunas tarcas nuevas relacionadas con el
andado personal que se adaplen 2 su edad y
madurez, como preparar el almuerzo pars 11
escuiela o lavar 1a ropa. Luego, defe que su nidio
aprenda al experimentar Las consecuencias de no
cumplir con sus responsabilidades

Fomente las cualidades
vinculadas con el aprendizaje

Se necesita concentracicn para prestar atencion en los salones de clase bulliciosos,
leer textos complejos y resolver problemas de varios pasos. iEstd ayudanda a su
estudiante a fortalecer la concentracion? Responda si o no a las siguientes preguntas
. ¢Establece horarios y areas libres el poder de la conceniracion. Pant
de pantallas y le pide a su nifio que  cada respuesta no, priuebe la idea
apague los dispositivos y cierre las i
aplicaciones que no necesita mientras

hace trabajo escolar? O
2. gSuglere que su nifio establezca e
o'y en Ag
metas para cada sesion de estudia? "2 0 e 20 a0
3. {Minimiza ls distracciones cuando oneETT g a0

su nifin estd rmhajando?
4. gAnima a su nino a hacer actividades
uden a concentrarse sin
e e
a5, como construin magquetas o ot eslo al

practicar deporte? a0 ™ on 205

5. ¢Nata cuando su nifio se esfuerza y LTS
Hleva 2 cabis las tareas hasta el final y 29 hica 0% et
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Jornada de Puertas Abiertas — Jueves, 5 de noviembre (9:00 a.m)

El colegio catdlico Todos los Santos celebrard una jornada de puertas abiertas para futuros
padres el jueves, 5 de noviembre, a partir de las 9:00 a.m. en el Centro de Actividades
Parroquiales. Se invita cordialmente a asistir a todos los feligreses y miembros de la comunidad
interesados en conocer mejor nuestro colegio. Para obtener mas informacion, pdngase en
contacto con la Sra. Mary Rodriguez, asistente administrativa, en el (571) 516-3170 o en

mrodriguez@allsaintsva.org.

Si estd interesado en donar articulos para llenar las bolsas de regalo de nuestra jornada de
puertas abiertas, puede hacerlo a través del siguiente enlace: Inscripcion al evento | Track It

Forward



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/MS-Helping-Students-Learn-Newsletter-10.2026SPANISH-1.pdf
https://www.trackitforward.com/site/935959/event/1323191
https://www.trackitforward.com/site/935959/event/1323191

ALL SAINTS CATHOLIC SCHOOL

NOVEMBER OPEN HOUSE

Pre-Kindergarten to 8th Grade

tSa{n:[s Thursday, Nov. 5th
chool at 9:00 AM

RSVP: 571-516-3170 | allsaintsva.org

Concurso de carteles «Mantengamos a Cristo en la Navidad»

El Consejo George Brent 5332 de los Caballeros de Coldn invita a los alumnos de All Saints,
desde Infantil hasta 8.2 curso, a participar en el concurso de carteles «Mantengamos a Cristo en
la Navidad».

Crea un cartel original de 11 x 17 pulgadas que refleje el tema «Mantengamos a Cristo en la
Navidad». Las categorias del concurso son: infantil, 1.2 y 2.2 de primaria, 3.2 y 4.2 de primaria,
5.2y 6.2 de primaria, y 7.2 y 8.2 de primaria. Los carteles terminados y los formularios de
inscripcidn firmados deben entregarse en la secretaria de la Escuela Catdlica All Saints antes del
viernes 11 de diciembre de 2026. Todos los participantes recibiran un certificado y se
seleccionaran los ganadores del primer premio en cada categoria. Las bases del concurso y los
formularios de inscripcidn estan disponibles en la escuela; cualquier duda puede dirigirse a
Vincent Fitzpatrick, de los Caballeros de Coldn, a través de fitzman56@gmail.com .

Normas del Concurso de Carteles KCIC 2026
Formulario de inscripcidén para el concurso de carteles 2026



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/2026-KCIC-Poster-Contest-Rules.pdf
https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/2026-Poster-Entry-Form.pdf

Noche de futbol americano, animadoras y banda
de la escuela secundaria en JP - 23 de octubre
Descripcion: jApuntate la fecha de nuestra Noche
de futbol americano y animadoras de la escuela
secundaria el viernes 23 de octubre! Esta dirigida
a los alumnos de 5.2 a 8.2 curso interesados en el
futbol americano y las animadoras del instituto,
asi como a sus padres. jHaz clic aqui para confirmar
tu asistencia a nuestra Noche de futbol americano
y animadoras de la escuela secundaria! jHaz clic

i para ver el foll la Noch futbol american
de secundaria! jEsa misma tarde también celebraremos
nuestra Noche de la banda de secundaria! Los
alumnos ensayardn de 3:30 a 5:00p.m., cenaran con la
banda vy, a continuacion, actuaran con la banda de
marcha durante la primera parte del partido de futbol

americano. jHaz clic aqui para confirmar tu asistencia!
iHaz clic aqui para obtener mas informacidn!

SAINT JOHN PAUL
THE GREAT
CATHOLIC HIGH SCHOOL

N ARCHING BAR
MNIGHT

EXPERIENCE THE MUSIC. MEET THE MARIEHINE BAND. BE PART OF THE NIGHT!

OCTOBER 23% | (O 330-830PM | € JPBAND ROOM

J D  ©

3:30-5PM 5PM i 7PM

Dinner provided! Participate performing

with the JP Marching Band
through the 1st half
of the game!

Rehearsal of stand tunes
to play during the game. Dz Fe=A0

SCAN TO RSV
i, BAND MUSICIANS AND COLOR GUARD
ARE WELCOME!

SAINT JOHN PAUL THE GREAT CATHOLIC HIGH SCHOOL

~ 17700 Dnm;angﬂ;a iu(uma:: Shares, VA
Kosar-RKartinchak Stadiunt
Come experience Saint John Paul the
Great Football under Friday Night Lights!

_ Lead the team out onto the field!
* g P ko

J SAINT JOHN PAUL THE GREAT CATHOLIC HIGH SCHOOL {



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetYMT-bIwTxvRlSKt1loZFcmQoRLi3AC8Ff31z0zPw_VBwlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetYMT-bIwTxvRlSKt1loZFcmQoRLi3AC8Ff31z0zPw_VBwlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetYMT-bIwTxvRlSKt1loZFcmQoRLi3AC8Ff31z0zPw_VBwlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetYMT-bIwTxvRlSKt1loZFcmQoRLi3AC8Ff31z0zPw_VBwlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetYMT-bIwTxvRlSKt1loZFcmQoRLi3AC8Ff31z0zPw_VBwlA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDGiBxCLDtnSQAMB5Cye7ekY0HwchM1RMYiiLnOUrWf1JUJg/viewform
https://drive.google.com/file/d/1Wg5xbjXlx8B2oGeo1BhYQF8x06FvL2Lv/view

Puertas Abiertas en John Paul the Great:

SAINT JOHN PAUL THE GREAT CATHOLIC HIGH SCHOOL

domingo, 1 de noviembre O PEN H O US E

iLa jornada de puertas abiertas de SUNDAY, NOVEMBER 1, 2026 - 1:00 - 4:00 PM
Saint John Paul the Great es divertida para

toda la familia! Descubre mds sobre nuestro

riguroso plan de estudios de preparacion para

la universidad, nuestros programas deportivos

de alto nivel, nuestras inspiradoras artes

plasticas y escénicas, y nuestra amplia oferta de
actividades extraescolares. Conoce a los alumnos,

al profesorado, a los entrenadores, al personal
administrativo y a los padres para saber mas

sobre los programas que te interesan. jInscribete aqui!

Enlace:
https://ipthegreat.fsenrolIment,com/portaI/neW |nquirv 703.445.0246 | JPTHEGREAT.ORG | ADMISSIONS@JPTHEGREAT.ORG

17700 DOMINICAN DRIVE, POTOMAC SHORES, VA 22026

St. Paul VI - Jornada de puertas abiertas

El instituto catdlico St. Paul VI, de Chantilly (Virginia),

invita a las familias a conocer mejor nuestra comunidad
catdlica y solidaria, en la que nos inspiramos mutuamente
para dar lo mejor de nosotros mismos. Inscribete en

nuestra jornada de puertas abiertas de otofio, que tendra
lugar el domingo 25 de octubre de 2026, de 1:00 a 3:00 p.m.,

en el 42341 de Braddock Road, Chantilly, VA 20152. : M @) ST PAULV
Visite nuestra pagina web www.paulvi.net/openhouse Open House

para obtener mas informacion e inscribirse en la jornada sunday, October 25
de puertas abiertas. Se aceptan solicitudes hasta el — A 1-3 p.m.

. . g Applications are open!
lunes 14 de diciembre de 2026. i wwwpaulvinet M

e



https://jpthegreat.fsenrollment.com/portal/new_inquiry
http://www.paulvi.net/openhouse

Recordatorios importantes

o Reuniones entre padres y profesores
Las reuniones entre padres y profesores tendran lugar el lunes 2 de noviembre y la tarde
del martes 3 de noviembre. Se invita a los padres a inscribirse para una reunién
presencial a través de los enlaces que los tutores enviaron por correo electrdnico la
semana pasada.

Se pide a los alumnos de secundaria que asistan a la reunién con sus padres o tutores.
Un afilo mas, esperamos poder utilizar un modelo de reunion «dirigido por los alumnos»
gue implique su participacion y reflexién junto a vosotros y a su profesor.

Los padres de alumnos de secundaria que deseen hablar con un profesor de una
asignatura concreta, distinto de su tutor, pueden ponerse en contacto directamente con
dicho profesor para concertar una cita.

e Dia de las fotos escolares
El dia de las fotos escolares tendra lugar el miércoles 4 de noviembre.

Se ruega a todos los alumnos que vistan el uniforme escolar (de invierno) para el dia
de las fotos. A aquellos que tengan clase de Educacidn Fisica el miércoles se les pide
que vayan al colegio ese dia con su uniforme habitual.

Fecha: miércoles, 4 de noviembre de 2026

Fotografias disponibles: aproximadamente dos semanas después del dia de las fotos
Reserva online: https://shop.imagequix.com/g1001416002

¢Tienes alguna duda sobre como hacer el pedido? www.vosphoto.com/contact-us

Picture Day
s mcorrwzg./ .

PORTRAITS BY

Victor O'Neill Studios



https://shop.imagequix.com/g1001416002
https://www.vosphoto.com/contact-us

e Misa, acto y recepcion del Dia de los Veteranos

Acompafianos en este momento en el que nuestra comunidad escolar se une para rendir
homenaje al servicio y al sacrificio de los hombres y mujeres de las Fuerzas Armadas de
los Estados Unidos. Invitamos cordialmente a todo el personal militar en servicio activo,
en la reserva, exmilitares y jubilados a asistir a nuestra misa del Dia de los Veteranos el
viernes 6 de noviembre a las 8:30 de la mafiana.

Tras la misa, se invita a los asistentes a una asamblea especial en el PACvy, a
continuacién, a una recepcidn en el Father Kelley Hall, donde continuaremos celebrando
y agradeciendo a nuestros honrados veteranos.

Ademas, los alumnos recibieron la semana pasada un paquete con informacidén sobre
nuestro Muro de Honor de los Veteranos, una tradicién anual que expresa nuestra
gratitud hacia los veteranos de nuestra comunidad escolar. El paquete incluye
instrucciones sobre cdmo formar parte tanto de nuestra «Carpeta familiar de veteranos»
como de la «Exposicidn de veteranos», que cuenta con ladrillos de papel rojo en los que
figuran los nombres de quienes han prestado servicio.

Esperamos poder conmemorar juntos este dia tan significativo y mostrar nuestro mas
sincero agradecimiento a nuestros héroes.

Paquete para alumnos sobre los veteranos de 2026

CORRIENDO CON
LOS SK

m L& camrera Corrlendo conlos Santos 5K

|S MY H|GHWAY TO HEAVEN ofrece unambiente ideal para toda la

familia, el servicio de cronometraje de

- St. Carlo Acutis - Blue R\ldge par psanmlesde!runnmg,
actuaciones musicales y fantdsticos
premios.
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1
cnoo



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/10/2026-Veterans-Student-Packet-1.pdf

Ya esta abierta la inscripcion para la carrera.

El recorrido de la carrera “Running with the Saints 5K” comenzard y terminara en Todos los
Santos. Este evento ofrece un ambiente familiar, cronometraje Racewire para los entusiastas del
running, animacion musical y fantasticos premios. Se admiten corredores, caminantes y
cochecitos de bebé; las salidas seran escalonadas. La inscripcién cuesta $35 para adultos y $25
para jovenes. Los beneficios de este evento se destinaran a la escuela catélica Todos los Santos.

Inscribete hoy mismo en runsignup.com/Race/VA/Manassas/RunningWithTheSaints5k.

Corriendo Con Los Santos - Apunte la fecha

Carrera “Running with the Saints” de 5 km: patrocinios disponibles

El colegio catdlico All Saints organiza su carrera anual “Running with the Saints” de 5 km el
sabado 24 de octubre. Conviértete en patrocinador y aprovecha esta oportunidad para dar a
conocer tu negocio entre los participantes en la carrera y las familias de la comunidad escolar y
parroquial de Todos los Santos. jHay opciones de patrocinio disponibles para todos los niveles!
Para obtener mas informacién sobre el patrocinio, ponte en contacto con Sara Roberts en
RWTS@allsaintsva.org o visitando allsaintsvaschool.org.

Se necesitan VOLUNTARIOS para la carrera “Running With The Saints 5k”:
iNecesitamos urgentemente voluntarios para que nuestra carrera anual de 5 km sea todo un
éxito!

Se celebrara en el colegio el sdbado 24 de octubre. Se trata de un evento estupendo para los
padres que quieran colaborar como voluntarios y tengan mds disponibilidad los fines de
semana. En concreto, buscamos monitores de recorrido. Para esta funcién, solo hay que
situarse a lo largo del recorrido, animar a los corredores y asegurarse de que siguen la ruta
correcta. Los monitores del recorrido suelen situarse en los cruces para que no haya confusion.
Actualmente necesitamos ocho monitores mas, iasi que por favor, plantéate unirte a nosotros!
Se trata de una funcidén importante para garantizar la seguridad de nuestros corredores y la
precision de su recorrido. Los voluntarios deben tener la certificacion VIRTUS.

También hay puestos de montaje y limpieza tanto antes como después de la carrera, por si te
interesa un turno temprano o a ultima hora de la mafana. Consulta aqui todas las plazas
disponibles:

Track it Forward
Recogida de dorsales para la carrera “Running with the Saints 5k

No dudes en ponerte en contacto con nosotros si tienes alguna pregunta

(mecscanlon@gmail.com).



http://runsignup.com/Race/VA/Manassas/RunningWithTheSaints5k
http://allsaintsvaschool.org/
https://email-mg.flocknote.com/c/eJwUzDuOwyAQANDTQGkxM5hPQbEN98CecYLimBVmbWlPH6V_epw8EHqrJYGPECJ5MvqZGHkxIGFlplmsMwKRI6BYAJK46JrQoAMDBAgzhmlegsctkmHxZbNGWbPtbX0dbci0trfe03OM31PRj8KsMN_3PY1e1lcdW-t36fxlCvNZhyjMkeY4R4VZLjmGwgxkgkOvv2PlRCFicOR0T-_euNfHn_wra8q-n6Ue47zK1PpDXwk_AQAA___3CURY
https://www.trackitforward.com/site/935959/event/1308618

Menu de almuerzo - Octuber

October 2026

Dy Prices: Lunch: $5.00

White MILK/CHOCOLATE MILK: 5.65

100% Juice - 8.50

Mon Tue Wed Thu Fri
1. Pepperoni Pizza z. Priest BBQ
OR Hamburger OR
@ Tuna Salad Hot Dog
Garden Salad Potato Chips
Applesauce w/cinnamon Teddy Bear cookie
Fruit Punch
5. Chicken Tacos 6. Cheese Breadstick 7. Breakfast Sandwich 8. Cheese Pizza 9. Chicken Alfredo pasta
OR w/Marinara sauce English muffin OR OR
Ham & Cheese sandwich OR Turkey sausage Chicken salad sandwich Plain buttered pasta
‘White rice Turkey & Cheese Sandwich Egg Patty ‘Garlic Breadsticks Broccoli
Black Beans Tossed Salad Tater tots Caesar salad Oranges
Tropical fruit Oranges Grapes
“Vanilla Ice Cream Cup x sale
12. Columbus Day 13. Chili Dog 14. Meatball sub OR 15. Pepperoni Pizza 16. Pasta w/spaghetti sauce
"_r_'\_._ﬂ OR Turkey & Cheese Sandwich OR OR
3 i Hot Dog Potato Chips Tuna salad Sandwich Plain buttered Pasta

Baked beans
Corn on the cob

Chilled Pineapples

*Chocelate Ice Cream cup x sale

Tossed salad
Grapes

Garlic bread
Broccoli

19. Beef Tacos
OR
Chicken Quesadilla
‘White rice
Black beans
Sliced apples

20.  Chicken nuggets
OR
Ham & Cheese sandwich
Mac & Cheese
Green beans

21. Chicken patty sandwich
OR
Ham & Cheese sandwich
Potato Wedges
Grapes
a yogurt w/oreo x sale

22. Vocelli’s Cheese pizza
OR
Chicken Salad sandwich
Garden Salad
Chilled pineapple

23, Pasta w/meatballs
OR
Plain Buttered Pasta
Green beans
Cinnamon apple sauce

26.  Chicken tacos

27. Pancake wisyrup

28. Grilled Chicken Sandwich

29, Pepperoni Pizza

30. Nacho Day

@

*Grades 3-8 ONLY—Exitra entrée may be ordered for $3.00 charged to lunch account..

Salads are available for purchase in place of main entrée.

**Side items (Potato chips, fruit, etc.) will be sold on a specific day in the week for 5.75

OR Turkey Sausage OR OR Seasoned Beef
Ham & Cheese Sandwich Serambled eggs Ham & Cheese sandwich Tuna Salad Sandwich Tortilla Nacho
White Rice Oranges Tater Tots Caesar salad Cheddar Cheese sauce
Black beans Tropical Fruit Grapes Cornbread
Peaches * Brownie for sale Toppings: Lettuce, Salsa
2

Proximos eventos

Jueves, 22 de octubre

Presentacion «El don de la sexualidad humana» para la ESO (I)
Fiesta «Glow» de la ESO (PAC/7:00-8:30 pm)



https://allsaintsvaschool.org/wp-content/uploads/2026/09/October2026-1.pdf

Viernes, 23 de octubre
Misa escolar — Memoria de San Juan de Capistrano (8:30 a.m.)

Sabado, 24 de octubre
Carrera «Running with the Saints» de 5K (8:00 a.m.)

Martes, 27 de octubre
Visita de los alumnos de 8.2 curso del instituto catodlico San Juan Pablo el Grande

Jueves, 29 de octubre
Presentacion «El don de la sexualidad humana» para la escuela secundaria (l1)

Viernes, 30 de octubre

Misa escolar — Misa votiva de Todos los Santos y procesién de los santos de 3.2 curso (8:30 a.m.)
Presentacidn «Saints Alive» para alumnos de 8.2 curso (PAC/9:30 a.m.)

Penny Bazaar (1:30 p.m.)

Lunes, 2 de noviembre
Dia festivo (reuniones de padres y profesores)

Martes, 3 de noviembre

Salida al mediodia (reuniones de padres y profesores)

Cambio al uniforme de invierno

Presentacion «El don de la sexualidad humana» para la escuela secundaria (ll1)

Miércoles, 4 de noviembre

Dia de las fotos (fotos individuales y de clase)

Reunidn del Comité Ejecutivo de la Asociacion de Padres y Profesores (PTO) (Atrio del PAC/ 7:00
a.m.)

Jueves, 5 de noviembre
Jornada de puertas abiertas (Atrio del PAC /9:00 a.m.)
Reunidn del profesorado (3:30 p.m.)

Viernes, 6 de noviembre
Misa escolar (Dia de los Veteranos), seguida de una asamblea y una recepcion (8:30 a.m.)

Martes, 10 de noviembre
Evento de animacion escolar: Urban Air (Nota: este evento ha sido cancelado).

Miércoles, 11 de noviembre
Dia festivo (Dia de los Veteranos)



Jueves, 12 de noviembre
Reunién del equipo de gestidon de matriculas (PLC/5:00 p.m.)

Viernes, 13 de noviembre
Misa escolar — Memoria de Santa Francisca Xaviera Cabrini (8:30 a.m.)

Lunes, 16 de noviembre
Revisién oftalmoldgica del Club de Leones

Jueves, 19 de noviembre
Exposicidn y adoracién (2:15 p.m.)

Viernes, 20 de noviembre
Misa escolar (8:30 a.m.)

All Sainis Catholic School
9294 Stonewall Drive d Iltb
Manassas, VA 20110

703-368-4400 L 100
allsaintsvaschool org -\
facebook comfallsaintsvaschool




