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¿Qué es la Adoración Eucarística? 
 

Durante las próximas semanas, presentaremos una serie 
de tres partes de preguntas y respuestas sobre la 
Adoración Eucarística, una de las prácticas devocionales 
más hermosas y transformadoras de la Iglesia. Tanto si es 
nuevo en la Adoración como si ha pasado muchas horas 
ante el Santísimo Sacramento, esta serie le ayudará a 
profundizar su comprensión y aprecio de este encuentro 
sagrado con Cristo. Cada semana exploraremos un 
aspecto diferente de la Adoración Eucarística: (1) ¿Qué es 
la Adoración Eucarística?; (2) ¿Qué hago durante la 
Adoración Eucarística?; y (3) ¿Cuáles son los beneficios 
de la Adoración Eucarística? 
  
A través de estas preguntas y respuestas, esperamos 
inspirar una relación más profunda con Jesús, 
verdaderamente presente en la Eucaristía, y animar a 
todos a experimentar la paz, la gracia y la renovación 
espiritual que surgen al pasar tiempo en Su presencia. 
 

-- Charles Yezak, Jr. 
 

  

Encontrarse con Jesús en 
el Santísimo Sacramento 

  
P: ¿Qué es la Adoración Eucarística? 
R: La Adoración Eucarística es el tiempo que se pasa con 
Jesucristo, quien está verdaderamente presente en el 
Santísimo Sacramento. Es una oportunidad especial para 
orar, reflexionar, adorar y simplemente estar con Él fuera de 
la Misa. 
  

P: ¿No está Jesús ya presente durante la Misa? 
R: Sí. Nos encontramos con Jesús de una manera muy 
especial durante la Misa, especialmente en la Sagrada 
Comunión. La Adoración nos brinda un tiempo adicional 
para estar con Él antes o después de la Misa, en un 
ambiente de silencio y oración. 
  

P: ¿Por qué creen los católicos que Jesús está presente 
en la Eucaristía? 
R: La Iglesia Católica enseña que durante la Misa, cuando el 
sacerdote consagra el pan y el vino, estos se convierten en el 
Cuerpo y la Sangre de Jesucristo. Esta creencia se llama 
Presencia Real y es el corazón de la Adoración Eucarística. 
  

P: ¿Qué estoy mirando durante la Adoración? 

 
R: Durante la Adoración, se coloca una Hostia consagrada 
en un hermoso recipiente sagrado llamado custodia (u 
ostensorio). La custodia se sitúa sobre el altar para que las 
personas puedan orar y adorar a Jesús, verdaderamente 
presente en la Eucaristía. 
  
P: ¿Cómo se relaciona la Adoración con la Misa? 
R: El mismo Jesús que recibimos en la Sagrada Comunión 
está presente durante la Adoración. Pasar tiempo con Él 
fuera de la Misa nos ayuda a valorar el don de la Eucaristía y 
a mantenernos unidos a Él a lo largo de la semana. 
 

P: ¿Cómo es la Adoración? 
R: Muchas personas describen la Adoración como pasar 
tiempo con un amigo cercano. Así como las amistades 
crecen cuando pasamos tiempo juntos, nuestra relación con 
Jesús crece cuando dedicamos tiempo a estar con Él. 
  

P: ¿De qué puedo hablar con Jesús? 
R: ¡De cualquier cosa! Puedes llevarle tus alegrías, 
preocupaciones, temores, preguntas, gratitud, esperanzas y 
oraciones por los demás. Nada es demasiado grande ni 
demasiado pequeño. 
  

P: ¿Por qué acude la gente a la Adoración? 
R: Cada persona acude por motivos diferentes. Algunos 
buscan paz en momentos difíciles. Otros oran por 
familiares y amigos. Muchos simplemente vienen a dar 
gracias a Dios o a adorarlo. 
  

P: ¿Necesito alguna preparación especial para asistir? 
R: En absoluto. Una de las cosas más hermosas de la 
Adoración es su sencillez. No se requieren habilidades 
especiales ni existe una "forma correcta" de orar. 
  

P: ¿Cuánto tiempo debo quedarme? 
R: Quédate el tiempo que puedas. Algunas personas pasan 
solo unos minutos. Otras se quedan una hora o más. Cada 
momento que pasas con Jesús es importante. 
  

P: ¿Por qué es importante la Adoración hoy en día? 
R: Nuestras vidas suelen ser ajetreadas y estar llenas de 
distracciones. La Adoración nos brinda la oportunidad de 
bajar el ritmo, alejarnos de las presiones cotidianas y 
centrarnos en Jesús y en su amor por nosotros. 
  

P: ¿Quién está invitado a asistir? 
R: Todos son bienvenidos. Jesús nos invita a todos a pasar 
tiempo con Él y a experimentar la paz que proviene de su 
presencia. 



¡BIENVENIDOS! 
 

Misas semanales 
De lunes a viernes 

7:30 AM  
(Liturgia de las Horas 
7:20 AM)  y 12:15 PM 

 

Sábado 8:30 AM 
(Oración de la mañana  

Bendición 8:20 AM) 
 

Misa del cuarto viernes 
en español: 

7:30 PM 
 

Misas del fin de semana 
Vigilia del sábado 

5:30 PM y  
7:00 PM  (em português) 

 

Misas dominicales 
7:30 AM, 9:00 AM,  

10:45 AM, 12:30 PM, 
2:00 PM (en español)  

y 5:30 PM 
 

Sacramentos: 
Reconciliación los 

sábados 
10:00 AM - 11:00 AM 
4:00 PM - 5:00 PM 

 

Bautizo Infantil 
Primera Comunión 

Confirmación y Rito de 
Iniciación Cristiana para 

adultos, jóvenes y 
niños, matrimonios 

Por favor contactar con 
la oficina de  

Formación en la Fe 
 

Adoración eucarística 
De lunes a jueves 

8:00 AM – 8:30 PM 
24 horas del viernes a 
las 8:00 AM hasta el 

sábado a las 8:00 AM 
 

Unción de los enfermos 
Si usted o alguien que 

conoce necesita ser 
ungido, por favor hable 

con un sacerdote 
después de la Misa o 

llame a la oficina de la  
Parroquia al  

(813) 961-3023. 

Le invita a nuestras reuniones los 
lunes de 7:30 pm a 9:00 pm en el  

salón n. 3 del Centro Familiar 
 

Enseñanza, alabanza, oración, 
sanación y mucho más 

 

St. Paul Catholic Church 
12708 N. Dale Mabry Hwy. 

Tampa, Florida  33618 
 

Información: 
Blanca Bravo (813) 506-3258 

Margarita Henao (813) 389-9647 

Reunión de 

Ministerios 

Legión María 
 

 

Nos reunimos todos los 

martes a las 7:30pm en 

la sala K del Centro 

Parroquial. 

 Para más información, 

comuníquense con Xiomara Jiménez 

al 813-770-8345 o Carmen Espinosa 

al 813-410-0510. 

El Grupo de Oración 

Amor de Jesús le 

invita a su reunión 

semanal cada jueves 

a las 7:00 pm en el 

salón n. 3 del Centro 

Familiar en la 

parroquia de St. Paul. Venga a 

participar de una jornada semanal de 

alabanza, enseñanza, agradecimiento 

y hermandad en la presencia de 

Nuestro Señor Jesucristo. 

WWW.STPAULCHURCH.COM  

¡Ya está cerca!  
 

6 de septiembre: Vigésimo tercer 
domingo del Tiempo Ordinario 
7 de septiembre: Día del Trabajo 
(Estados Unidos) – Oficina parroquial 
cerrada; no habrá adoración ni confesiones 
8 de septiembre: Fiesta de Nuestra 
Señora de la Buena Salud; Misa a las 7:00 
p. m., iglesia principal 
11 de septiembre: Misa en memoria de las 
víctimas del 11 de septiembre; 6:30 p. m., 
iglesia principal 
13 de septiembre: Vigésimo cuarto 
domingo del Tiempo Ordinario 
13 al 16 de septiembre: Inicio de las 
clases de formación en la fe 
14 de septiembre: Adoración eucarística 
con XLT; de 7:30 p. m. a 8:30 p. m., iglesia 
principal 
18 de septiembre: Misa del tercer viernes 
en honor a Nuestra Señora de la Buena 
Salud; servicio de oración a las 7:00 p. m., 
Misa a las 7:30 p. m., iglesia principal 
20 de septiembre: Vigésimo quinto 
domingo del Tiempo Ordinario 
25 de septiembre: Misa del cuarto 
viernes en español; Rosario a las  
7:00 p. m., Misa a las 7:30 p. m., iglesia 
principal 
27 de septiembre: Vigésimo sexto 
domingo del Tiempo Ordinario 

¡AVISO!   
HORARIO POR EL DÍA DEL 

TRABAJO 
 

LUNES, 7 DE SEPTIEMBRE 
• La oficina parroquial estará cerrada. 
• Las misas se celebrarán en sus 

horarios habituales. 
• No habrá confesiones ni adoración 

eucarístic 
 

MARTES, 8 DE SEPTIEMBRE 
• La oficina parroquial reabrirá a las 

8:00 a.m. 
• Las confesiones y la adoración 

eucarística retomarán su horario 
habitual. 



Lecturas de las Escrituras 

Para la Semana del 6 de Septiembre de 2026 
 
Domingo  Vigésimo Tercero del Tiempo Ordinario 
    Ez 33, 7-9; Sal 94, 1-2. 6-7. 8-9; Rom 13, 8-10; 
    Mt 18, 15-20 
Lunes   1 Cor 5, 1-8; Sal 5, 5-6. 7. 12; Lc 6, 6-11 
Martes  Fiesta de Natividad de la Santísima Virgen  
    María 
    Mi 5, 1-4a o Rom 8, 28-30; Sal 12, 6ab. 6cd;  
    Mt 1, 1-16. 18-23 o Mt 1, 18-23 
Miércoles  Memoria de San Pedro Claver, Presbítero 
    1 Cor 7, 25-31; Sal 44, 11-12. 14-15. 16-17;  
    Lc 6, 20-26 
Jueves   1 Cor 8, 1-13; Sal 138, 1b-3. 13-14ab. 23-24;  
    Lc 6, 27-38 
Viernes  1 Cor 9, 16-19. 22-27; Sal 83, 3. 4. 5-6. 12;  
    Lc 6, 39-42 
Sábado  1 Cor 10, 14-22; Sal 115, 12-13. 17-18;  
    Lc 6, 43-49 
Domingo  Vigésimo Cuarto Domingo del Tiempo   
    Ordinario 
    Ecl 27, 30—28, 7; Sal 102, 1-2. 3-4. 9-10. 11-12; 
    Rom 14, 7-9; Mt 18, 21-35 

DIÁLOGO 

MATRIMONIAL (MDS) 
 

En nuestro ministerio “Matrimonio, 
Diálogo y Seguimiento (MDS)”, creemos 

que para tener un matrimonio feliz no es necesario 
encontrar la pareja perfecta. Es necesario que la 

pareja imperfecta aprenda a amarse a pesar de sus 
diferencias.  

 

Los esperamos cada martes para compartir 
experiencias de la vida en pareja. 

 

Lugar: Salón n. 1 del Centro Familiar 
Hora: 7:30pm 

 

Para más información, llame a 
Carlos y Belkis Mendez al 813-732-3013 

 

“No cambies de pareja, cambia de actitud”    

DONAR EN LÍNEA 
 

Escanear el código  

QR a la derecha  

con su teléfono celular 

Misa conmemorativa 

del 11 de septiembre 
 

La Iglesia Católica de San Pablo invita a todos los 

feligreses a una misa conmemorativa el viernes 11 de 

septiembre de 2026, a las 6:30 p. m., en el templo 

principal. Unidos, recordaremos y oraremos por todas 

las personas que perdieron la vida el 11 de septiembre 

de 2001, por sus familias y por los equipos de primera 

respuesta que sirvieron con valentía y sacrificio. 

Grupo de oración 

El Señor de Las Maravillas 
 

Le invitamos a participar en el grupo de oración El 

Señor de Las Maravillas, en su reunión mensual de 

oración, celebrada el segundo martes de cada mes a las 

7:00 p.m. en el Centro Familiar de St. Paul (sección 2).  

La reunión es en español.   

 

En cada reunión se incluye lo siguiente: 

• Meditación sobre la Pasión de Jesús 

• Oración de la novena 

• Oraciones por los enfermos 

• Testimonios personales de fe 

NUESTRA SEÑORA DE LA 
CARIDAD DEL COBRE 

8 de septiembre 
 

Allá por el año 1600, tres hombres de Santiago del 

Prado (ahora conocido como El Cobre), Cuba, 

estaban en su pequeño barco en la Bahía de Nipe 

cuando vieron un bulto blanco que flotaba lentamente 

hacia ellos. Era la estatua de la Virgen María que 

sostenía a un niño en el brazo izquierdo y a una cruz 

de oro en la mano derecha. La estatua estaba en una 

tablita pequeña que llevaba la inscripción:  

“Yo soy la Virgen de la Caridad”. 

Catequesis mensual para adultos 
 

El Padre Francisco Hernández invita a la comunidad 
parroquial a una serie mensual de catequesis sobre 
temas relacionados con la vida y la misión de la 
Iglesia. Las sesiones se celebrarán el cuarto jueves de 
cada mes de 7:00 p.m. a 9:00 p.m. en el Centro 
Familiar. La primera sesión tendrá lugar el 24 de 
septiembre de 2026. Las presentaciones serán en 
español. Se otorgarán certificados a los participantes 
que completen el programa con éxito. Las personas 
interesadas deben registrarse llamando a la oficina 
parroquial o después de las Misas de las 2:00 p.m. 




